
		  	

NOTRE COACH

Y’A DANCE
                                19h00 - 19h45 ou 19h45 - 20h30                       

Le Y‘a Dance est une danse basée sur différentes sonorités : reggaeton, afro, danse 
urbaine, danse cardio, dancehall. Une séance dure 45 minutes. Le Ya‘dance n‘est pas 
seulement de la danse, c‘est aussi un moment de partage et de bien-être ! Il s’adresse 
à tous.

LIEU : Salle de danse - Complexe sportif de l‘Oriette

Aurélia BOISRAMÉ est diplômée djembel (afro) en  
décembre 2018. Elle donne des cours djembel  
depuis septembre 2019 dans notre association puis en  
septembre 2023 elle a choisi de s’émanciper du  
label djembel pour pouvoir inclure lors de ses cours, des  
danses reggaeton, urbaines, danse cardio en plus de la 
danse afro, dancehall.

Mail : clubdetentecosseen@gmail.com

MERCREDI   		       

Aurélia est enjouée et toujours de bonne humeur, pleine d’énergie elle la communique 
aux autres. Très pédagogue, les chorégraphies sont apprises pas à pas avec des astuces 
bien à elle. Notre coach sera à l‘écoute des besoins de chacun. 


