
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

Professeur FFHY (Fédération Française de hatha yoga) : Céline LECLAIR 

Horaires et reprise des cours : lundi 9 septembre 2024 

Lundi Mardi 

16h à 17h (cours adapté) 10h30 à 11h30  

18h à 19h  18h30 à 19h30 

19h30 à 20h30 (yoga Ashtanga)  

Complexe sportif de l’Oriette (Salle de danse) 

Référente Club Détente : Annie Radé 06 80 96 93 90 
 
 
 

Tarif Modalités de paiement 

Nouvelle adhésion annuelle : 150 € 
Paiement annuel possible en 3 fois : 50 € + 50 € + 50 € 

Retrait : octobre, janvier, avril 

Tarif : préférentiel : 120 € 
(si inscrit saison 2023/2024 
année scolaire complète) 

Paiement annuel possible en 2 fois : 60 € + 60 € 
Retrait : octobre, janvier 

Adhésion trimestrielle : 65€ 
(scolaire) Paiement unique au trimestre (scolaire) 

Mode de paiement accepté :  
Chèques, tickets CAF, coupons sport, chèques ANCV, pass sport, espèces, … 
Paiement possible sur Hello asso « club détente cosséen » 

Il est possible d’adhérer individuellement à la Fédération Française de Hatha Yoga. 
Veuillez-vous rendre sur le site :  https://ffhy.eu/comment-adherer/ 
Le club ne prend pas en charge cette adhésion. 

 
A fournir : Attestation responsabilité civile 

 
Dossier d’inscription à télécharger sur le site de la mairie : www.cosse-le-vivien.fr 

 Rubrique Annuaire Associations Club Détente Cosséen 
 

Renseignements : clubdetentecosseen@gmail.com 

Fiche d’information  

YOGA 

2024/2025 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

□ Abonné(e) de + 18 ans ou ou  □ Représentant légal pour les – 18 ans * :  

NOM, Prénom : _____________________________________________________________________________ 

Adresse : __________________________________________________________________________________ 

Ville : ________________________________________ Code Postal : _________________________________ 

Téléphone : ___________________________________ Date de naissance : ____________________________ 

Mail : _____________________________________________________________________________________ 
 
* Si – de 18 ans : Nécessité de remplir le document « Autorisation et décharge parentale ». 
 
Adhésion annuelle, Réinscription annuelle ou Adhésion trimestrielle : 

□  Adhésion annuelle de 150 € □  Réinscription annuelle de 120 € □  Adhésion trimestrielle (scolaire) 
 
Modalités de paiement : 

□  Chèque(s) à l’ordre du Club Détente Cosséen 
 - Nombre de chèques reçus et montants : _________________________________________________ 
 - Date(s) d’encaissement : _____________________________________________________________ 

□  Espèces : _________________ □  E-pass culture sport  

□  Chèques-vacances   □  Chèques ANCV   □  Ticket CAF  

□  Hello Asso  
 
Documents à remettre : 

□  Questionnaire médical de santé   ou  □  Certificat médical 

□  Attestation d’assurance de responsabilité civile  □  Autorisation et décharge parentale pour les – de 18 ans 
 
Je soussigné(e) (NOM, prénom) _______________________________________________________________ 
 

- Autorise l’association, par la présente, son ou ses représentant(s), à faire intervenir les services médicaux  
en cas de problème. 

- M’engage à respecter le règlement Intérieur de l’association (juin 2023). 
- M’engage à respecter les matériels mis à ma disposition. 

 
Fait à _______________________________, le _____________ Signature Abonné ou représentant légal : 

Dossier d’inscription YOGA 

2024/2025 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Identité du mineur : 

NOM, Prénom : ____________________________________________________________________________ 

Date de naissance : _________________________ 
 
Je soussigné(e) Madame, Monsieur, _________________________________________________________________ 
 
Agissant en qualité de (responsable légal, père, mère, tuteur) _______________________________________________ 
 
N° de sécurité sociale : __________________________ 
 

- J'autorise mon enfant à participer aux activités proposées par le club détente, à l’horaire indiqué. 
- Je certifie également que mon enfant est à jour dans ses vaccinations et ne présente aucune contre-indication à la 

pratique sportive. 
- J’autorise le professeur à prendre les dispositions nécessaires en cas d’accident ou de maladie. 
- Je me porte responsable en cas de dégradation volontaire de sa part dans les lieux de l’activité sportive. 
- J'autorise le Club Détente à utiliser l'image de mon enfant pour promouvoir ses activités dans le cadre interne du Club 

ainsi que journaux, réseaux sociaux, flyers…  □ oui □ non 

- Je m’assure que le professeur est présent avant de laisser mon enfant à la salle où se pratique l'activité et je suis 
responsable du retour de mon enfant à la fin du cours. 

- Je possède une Assurance Responsabilité Civile. 
 
Personne à prévenir en cas d’urgence : 
 
NOM : ________________________________________ PRÉNOM : _________________________________________ 
 
Adresse : ________________________________________________________________________________________ 

 
Téléphone fixe : ________________________________ Téléphone portable : _________________________________ 

 
Mail : ___________________________________________________________________________________________ 

 
Médecin traitant : Dr _____________________________ Téléphone du médecin traitant : ________________________ 
 
 
 
 
Fait à _______________________________, le _____________ Signature du représentant légal : 
 

Autorisation et décharge parentale 
pour mineurs  

2024/2025 

 


